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MERS (Hội chứng hô hấp Trung Đông) 
là một bệnh hô hấp do virus

Symptoms

Triệu chứng

Wash hands frequently with liquid 
soap and water

Rửa tay thường xuyên bằng xà 
phòng lỏng và nước

Consult your doctor before travelling to review the 
risk during travel

Tham khảo ý kiến bác sĩ trước khi đi du lịch để 
xem xét rủi ro trong quá trình du lịch

Nếu bạn cảm thấy không khỏe sau khi đi du lịch về, 
hãy gặp bác sĩ và báo cáo lịch sử du lịch của mình

If you become unwell after returning from travel, 
see a doctor and report your travel history

Come into contact with animals especially camels

Tiếp xúc với động vật đặc biệt là lạc đà

Come into contact with sick persons

Tiếp xúc với người bị bệnh

Consume raw or undercooked animal products

Tiêu thụ các sản phẩm động vật sống 
hoặc chưa nấu chín

Fever

Sốt

Cough

Ho

Shortness of Breath

Hụt hơi

DO

LÀM

DO NOT

ĐỪNG
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