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েকািভড-19 ভ�াকিসন এবং িসজনাল ইনফ্লুেয়�া ভ�াকিসন একই সমেয় �েয়াগ 

 

সব �েশষ খবর 

িসজনাল ইনফ্লুেয়�া ভ�াকিসেনশন ি�ম (েরিসেড��য়াল েকয়ার েহাম 
ভ�াকিসেনশন ে�া�াম সহ)  2024-25 �� হেত চেলেছ 26 েসে��র 2024 এ  

 

েকন আমােদর েকািভড-19 ভ�াকিসন এবং িসজনাল ইনফ্লুেয়�া ভ�াকিসন একই সমেয় 
েনওয়া উিচৎ? 

েকািভড-19 ভ�াকিসন�িল অবিহত স�িতর অধীেন SIV (ইনঅ�াি�ভ ইনফ্লুেয়�া ভ�াকিসন, 
লাইভ অ�ােটনুেয়েটড ইনফ্লুেয়�া ভ�াকিসন এবং িরকি�ন�া� ইনফ্লুেয়�া ভ�াকিসন সহ 
অন�ান�) এর আেগ বা পের েয েকােনা সময় একই সােথ েদওয়া েযেত পাের  

 
একই সােথ ইনফ্লুেয়�া এবং েকািভড-19 আ�া� ব���র অব�া আরও েবিশ ��তর হেত পাের 
ও তােদর মৃত� �র ঝঁুিক েবিশ থােক, তাই িসজনাল ইনফ্লুেয়�া ভ�াকিসন (SIV) হাসপাতােল ভিত� 
হওয়ার স�াবনা এবং তার সােথ সােথ দীঘ �িদন হাসপাতােল থাকার স�াবনাও কমােত পাের     

 

2024/25 েমৗসুেম েকািভড-19 ভ�াকিসন এবং SIV েকাথা েথেক একসােথ িনেত পারেবন? 

যারা সরকােরর েকািভড-19 ভ�াকিসেনশন কম �সূিচর অধীেন িবনামূেল� েকািভড-19 ভ�াকিসন 
পাওয়ার েযাগ�(দয়া কের েদখুন: https://www.chp.gov.hk/en/features/106952.html িব�ািরত জানার 
জন�), তারা এর সােথ সােথ িবনামূেল� অথবা স�ূরক SIV পাওয়ার েযাগ� হেল নীেচ �দিশ �ত 

িনধ �ািরত �ােন েকািভড-19 ভ�াকিসন এবং SIV একই সমেয় িনেত পারেবনŬ  
 

ভ�াকিসন েদওয়ার �ােনর 
ধরন 

একই সমেয় �েয়াগ েযাগ� 
ব���র তািলকা বুিকং 

�াইেভট ি�িনক েকািভড-19 

ভ�াকিসেনশন েক� (PCVSs) 

PCVSs এর তািলকা  

1. 50 বছর বা তার েবিশ বয়সী 
হংকংেয়র বািস�া ( িবনামূেল�)   
2. 6 মাস েথেক 18 বছেরর কম বয়সী 
হংকংেয়র বািস�া ( িবনামূেল�)  

অনলাইন বুিকং িসে�ম,এর 
মাধ�েম েকািভড-19 ভ�াকিসন 
েনওয়ার জন� এক�ট 
অ�াপেয়�েম� িনন, তারপর 
আপিন SIV পাওয়ার ব�ব�া 
করার জন� ভ�াকিসন েদওয়ার 

https://www.chp.gov.hk/en/features/106952.html
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_pcvs_covid_eng.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_pcvs_covid_eng.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_pcvs_covid_eng.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_pcvs_covid_eng.pdf
https://booking.covidvaccine.gov.hk/forms/index.jsp
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তািরেখ সরাসির PCVSs-এর 
সােথ েযাগােযাগ করেত পােরন 

ি�িনেকর বাইের ভ�াকিসেনশন 
কায ��ম #  
 
ি�িনেকর বাইের ভ�াকিসন 
�দানকারী PCVSs এর তািলকা 
      

                আেয়াজকরা (সং�া, েকা�ািন, 
�ুল ইত�ািদ)  িব�ািরত জানার 
জন� সরাসির ডা�ােরর সােথ 
েযাগােযাগ করেত পােরন 

িশ� কিমউিন�ট ভ�াকিসেনশন 
েক� (CCVC) 
 
CCVC এর তািলকা 

1. 6 মাস েথেক 17 বছর 
 বয়সী িশ� এবং িকেশার 
( িবনামূেল�)       

অনলাইন বুিকং িসে�ম এর 
মাধ�েম 

�া�� অিধদ�েরর অধীেন 
মেনানীত মাতৃ ও িশ� �া�� 
েক� (MCHCs) 
 
এর সােথ স�িক�ত ব�ব�া এবং 
মেনানীত MCHCs এর তািলকা 

1. 6 মাস েথেক 4 বছর বয়সী িশ� 
( িবনামূেল�)  

�া�� অিধদ�েরর অধীেন 
মেনানীত স্ট� েড� েহলথ 
সািভ�স েস�ার (SHSCs) 
 
মেনানীত SHSCs এর তািলকা 

1. 5 েথেক 11 বছর 
 বয়সী িশ�রা ( িবনামূেল�) 

হাসপাতাল কতৃ�পে�র অধীেন 
মেনানীত েজনােরল 
আউটেপেশ� ি�িনক (GOPCs) 
 
মেনানীত GOPCs এর তািলকা 

1. েযাগ� েরাগীরা ( িবনামূেল�) েকািভড-19 ভ�াকিসন �াি�র 
জন� অনলাইন বুিকং িসে�ম 
এর মাধ�েম এক�ট 
অ�াপেয়�েম� ক�ন, তারপর 
আপিন ভ�াকিসন েদওয়ার 
তািরেখ SIV �াি�র ব�ব�ার 
জন� সরাসির েযাগােযাগ করেত 
পােরন GOPC এর সােথŬ 

https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_of_pcvs_providing_covid_outreach_v2.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_of_pcvs_providing_covid_outreach_v2.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_of_pcvs_providing_covid_outreach_v2.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_of_pcvs_providing_covid_outreach_v2.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_of_pcvs_providing_covid_outreach_v2.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_of_pcvs_providing_covid_outreach_v2.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_of_ccvc.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_of_ccvc.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_of_ccvc.pdf
https://booking.covidvaccine.gov.hk/forms/index.jsp
https://www.fhs.gov.hk/english/
https://www.fhs.gov.hk/english/
https://www.fhs.gov.hk/english/
https://www.fhs.gov.hk/english/
https://www.fhs.gov.hk/english/
https://www.fhs.gov.hk/english/
https://www.fhs.gov.hk/english/
https://www.studenthealth.gov.hk/english/covid19/covid19_vaccination_in_shsc.html
https://www.studenthealth.gov.hk/english/covid19/covid19_vaccination_in_shsc.html
https://www.studenthealth.gov.hk/english/covid19/covid19_vaccination_in_shsc.html
https://www.studenthealth.gov.hk/english/covid19/covid19_vaccination_in_shsc.html
https://www.studenthealth.gov.hk/english/covid19/covid19_vaccination_in_shsc.html
https://www.ha.org.hk/haho/ho/snp/GOPC_COVID19_VacProgramme_en.pdf
https://www.ha.org.hk/haho/ho/snp/GOPC_COVID19_VacProgramme_en.pdf
https://www.ha.org.hk/haho/ho/snp/GOPC_COVID19_VacProgramme_en.pdf
https://www.ha.org.hk/haho/ho/snp/GOPC_COVID19_VacProgramme_en.pdf
https://www.ha.org.hk/haho/ho/snp/GOPC_COVID19_VacProgramme_en.pdf
https://booking.covidvaccine.gov.hk/forms/index.jsp
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�া�� অিধদ�েরর অধীেন 
মেনানীত বয়� �া�� েক� 
(EHCs) 
 
স�িক�ত ব�ব�া এবং মেনানীত 
EHCs এর তািলকা 
 

1. EHCs সদস� ( িবনামূেল�)  
                

EHCs �িত স�ােহর িনিদ�� িদেন 
েকািভড-19 /  িসজনাল 
ইনফ্লুেয়�ার ভ�াকিসন �দান 
কের থােক EHCs এর সদস�রা 
তােদর িনজ িনজ EHCs এ 
অ�াপেয়�েম� িনেত পারেবন  

আবািসক েকয়ার েহাম (RCHs) 
এবং নািস �ং েহাম 
 
RVP তািলকাভ�� িভ�জ�টং 
েমিডেকল অিফসােরর তািলকা  

1. বয়� এবং �িতব�ী ব���েদর 
জন� RCHs সহ, আবািসক েকয়ার 
েহাম�িলর বািস�ারা ( িবনামূেল�)  

িব�ািরত জানার জন� RCH 
সরাসির ডা�ারেদর সােথ 
েযাগােযাগ করেত পারেবন  
      

 

# ভ�াকিসেনশন সাবিসিড ি�ম (VSS) এর মাধ�েম আউটিরচ েকািভড-19 ভ�াকিসেনশন 
কায ��েমর ব�ব�া করার িনেদ�িশকা: 

https://www.chp.gov.hk/files/pdf/covid19vss_guidelinesforschooloutreach_eng.pdf 

নন-ি�িনক েস�টংেস SIV ভ�াকিসন �াি�র ব�ব�া করার িনেদ�িশকা: 
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidelines_vaccination_nonclinic_eng.pdf 

* েয ব���রা SIV এবং েকািভড-19 ভ�াকিসন পৃথক সমেয় িনেত চান, তারা �াসি�ক 
ওেয়বেপজ�িল েদখেত পােরন  

● েকািভড-19 ভ�াকিসেনশন কম �সূিচর জন� িবষয়িভি�ক ওেয়বসাইট:  
https://www.chp.gov.hk/en/features/106934.html 

● ভ�াকিসেনশন ি�ম েপজ (SIV):  https://www.chp.gov.hk/en/features/17980.html 
 

েকািভড-19 ভ�াকিসন এবং SIV একই সমেয় �েয়াগ স�িক�ত তথ� 
● https://www.chp.gov.hk/files/pdf/factsheet_covidvaccine_mrna_eng.pdf 

● https://www.chp.gov.hk/files/pdf/seasonal_influenza_vaccination_pamphlet_en.pdf 

https://www.elderly.gov.hk/english/contactus/elderly_health_centres.html
https://www.elderly.gov.hk/english/contactus/elderly_health_centres.html
https://www.elderly.gov.hk/english/contactus/elderly_health_centres.html
https://www.elderly.gov.hk/english/contactus/elderly_health_centres.html
https://www.chp.gov.hk/en/features/33485.html
https://www.chp.gov.hk/en/features/33485.html
https://www.chp.gov.hk/en/features/33485.html
https://www.chp.gov.hk/en/features/33485.html
https://www.chp.gov.hk/en/features/33485.html
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/covid19vss_guidelinesforschooloutreach_eng.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidelines_vaccination_nonclinic_eng.pdf
https://www.chp.gov.hk/en/features/106934.html
https://www.chp.gov.hk/en/features/17980.html
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/factsheet_covidvaccine_mrna_eng.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/seasonal_influenza_vaccination_pamphlet_en.pdf
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