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การตดิเชือ้ไวรสั B 

ตวัแทนเชงิสาเหต ุ  
 
ไวรสั B (หรอืทีเ่รยีกว่า ไวรสัเรมิซเิมยี) เป็นไวรสัเรมิชนิดหน่ึงทีม่กัพบในหมู่แมคคาวทีเ่ป็นลงิป่าชนิดหน่ึงทีพ่บทัว่ไปใน
ฮ่องกง  ไวรสั B อยู่ในนํา้ลาย, ปัสสาวะ, และอุจจาระของแมคคาเวดว้ยธรรมชาต ิแมกคากทีต่ดิเช ือ้สว่นใหญ่มกัไม่
แสดงอาการหรอืมอีาการป่วยเล็กนอ้ย 
 
การตดิเช ือ้ไวรสั B ในมนุษยน้ั์นหายาก โดยมผูีค้นประมาณ 50 คนทีไ่ดร้บัการตดิเช ือ้ทัว่โลกตัง้แต่ปี 1932  การตดิ
เช ือ้ในมนุษยถ์กูรายงานในสหรฐัอเมรกิา, แคนาดา, จนีแผ่นดนิใหญ่และญีปุ่่น โดยสว่นใหญ่เกดิจากการถูกลงิกดัหรอื
ขดีขว่น 
 
ทางคลนิิก คณุสมบตั ิ
 
ผูต้ดิเช ือ้อาจมอีาการคลา้ยไขห้วดัใหญ่ในตอนแรกเชน่มไีข,้และหนาวสัน่,ปวดกลา้มเนือ้,เมือ่ยลา้และปวดหวัแผลที่
ผวิหนังในถุงนํ้าอาจเกดิขึน้ทีบ่รเิวณทีถู่กกดัหรอืรอยขดีขว่นเมือ่โรคดําเนินไปโดยไวรสัสามารถแพรก่ระจายไปยงัระบบ
ประสาทกลางสง่ผลใหเ้กดิความเจ็บปวด/ความชา/ความคนัใกลแ้ผล,ปัญหาเกีย่วกบัการประสานงานของกลา้มเนือ้
,ความเสยีหายทีเ่กดิขึน้ในระบบประสาทและผลเชงิรนุแรงทีส่ดุคอืการเสยีชวีติ 
 
วธิกีารสง่ผา่น 
 
การตดิเช ือ้ในมนุษยส์ว่นใหญเ่กดิจากการถูกกดัหรอืขดีขว่นโดยลงิทีต่ดิเช ือ้ในขณะทีก่ารแพรเ่ช ือ้จากมนุษยส์ูม่นุษย ์
เป็นเร ือ่งทีห่ายากมาก 
 
ระยะฟักตวั 
 
อาการมกัเกดิขึน้ภายใน1เดอืนหลงัจากทีผู่ป่้วยไดร้บัการสมัผสั  
 
การจดัการ 
 
การตดิเช ือ้ในมนุษยต์อ้งมกีารจดัการทางการแพทยอ์ย่างมอือาชพี 
 
การป้องกนั 
 
เพือ่ลดความเสีย่งในการไดร้บัเช ือ้ไวรสั B ขอแนะนําใหป้ระชาชนทราบสิง่ตอ่ไปนี:้ 

1. อยู่ห่างจากลงิป่าและหลกีเลีย่งการสมัผสัหรอืใหอ้าหาร 
2. ในกรณีทีม่บีาดแผลทีเ่กดิจากลงิใหล้า้งแผลดว้ยนํ้าไหลปรมิาณมากและเรยีกรอ้งการรกัษาทางการแพทย ์

อย่างเรง่ดว่น 
 
ประชาชนทัว่ไปสามารถเยีย่มชมเว็บไซตข์องการเกษตรกรมประมงและอนุรกัษส์ําหรบัขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกบัสิง่ทีค่วร
ทําและไม่ควรทําเมือ่เผชญิหนา้กบัลงิ: 
www.afcd.gov.hk/english/conservation/con_fau/con_fau_nui/con_fau_nui_str/con_fau_nui_str.ht
ml 
 
สําหรบัขอ้มูลสุขภาพเพิม่เตมิโปรด 
ไปทีเ่ว็บไซต ์www.chp.gov.hk ของศนูยค์ุม้ครองสุขภาพ 
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