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B वायरस संक्रमण         

 

कारक एजेंट 

 

B वायरस (हर्पीस सससिया वायरस के रूर्प िें भी जाना जाता है) एक प्रकार का हर्पीस वायरस है ,जो आितौर र्पर 

िकाक, एक प्रकार का जंगली बंदर जो आितौर र्पर हांगकांग िें र्पाया जाता है।  B वायरस स्वाभासवक रूर्प से 

िकाक के लार, िूत्र और िल िें होता है। असिकांश संक्रसित िकाक आितौर र्पर लक्षणहीन होते हैं या हले्क रोग 

वाले होते हैं। 

 

B वायरस का िानव संक्रिण दुललभ है, 1932 के बाद से सवश्व स्तर र्पर लगभग 50 लोगो ंको संक्रसित सकया गया है।  

संयुक्त राज्य अिेररका, कनाडा, िुख्यभूसि चीन और जार्पान िें िानव संक्रिण की सूचना सिली है, और िुख्य रूर्प से 

बंदरो ंद्वारा काटने या खरोचं के कारण हुआ था। 

 

नैदाननक नवशेषताएं 

 

संक्रसित व्यक्तक्त शुरू िें फू्ल जैसे लक्षणो ंके साथ उर्पक्तथथत हो सकते हैं, जैसे बुखार और ठंड लगना, िांसरे्पसशयो ंिें 

ददल , थकान और ससरददल। सिर काटने या खरोचं वाली जगह र्पर वेससकुलर त्वचा के घाव हो सकते हैं। जैसे-जैसे बीिारी 

बढ़ती है, वायरस कें द्रीय तंसत्रका तंत्र िें िैल सकता है सजसके र्पररणाि स्वरूर्प घाव के र्पास ददल  / सुन्नता / खुजली, 

िांसरे्पसशयो ंके सिन्वय िें सिस्याएं, तंसत्रका तंत्र को नुकसान और यहां तक सक िृतु्य भी हो सकती है। 

 

संचरण का तरीका 

 

िानव संक्रिण िुख्य रूर्प से संक्रसित बंदरो ंद्वारा काटने या खरोचं के कारण होता है, जबसक िानव-से-िानव संचरण 

बहुत दुललभ हैं।   

 

ऊष्मायन अवनि 

 

लक्षण आितौर र्पर रोगी संक्रिण के संर्पकल  िें  आने के 1 िहीने के भीतर होते हैं।  

 

प्रबंिन 

िानव संक्रिण के सलए रे्पशेवर सचसकत्सा प्रबंिन की आवश्यकता होती है। 

 

रोकथाम 

B वायरस प्राप्त करने के जोक्तखि को कि करने के सलए, जनता के सदस्यो ंको सनम्नसलक्तखत र्पर ध्यान देने की सलाह 

दी जाती है: 

1. जंगली बंदरो ंसे दूर रहें और उन्हें छूने या क्तखलाने से बचें; 

2. यसद बंदरो ंके कारण घाव होते हैं, तो घाव को बहुत सारे बहते र्पानी से िोएं और तुरंत सचसकत्सा की तलाश 

करें। 

 

जनता के सदस्य बंदरो ंका सािना करते सिय क्या करें  और क्या न करें  के बारे िें असिक जानकारी के सलए कृसि, 

ित्स्य र्पालन और संरक्षण सवभाग की वेबसाइट र्पर भी जा सकते हैं:  

www.afcd.gov.hk/english/conservation/con_fau/con_fau_nui/con_fau_nui_str/con_fau_nui_str.html 
 
 

http://www.afcd.gov.hk/english/conservation/con_fau/con_fau_nui/con_fau_nui_str/con_fau_nui_str.html
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असिक स्वास्थ्य जानकारी के सलए, कृर्पया 

सेंटर िॉर हेल्थ प्रोटेक्शन वेबसाइट र्पर जाएं  www.chp.gov.hk  
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